
ATENCIÓN 
CONECTADA
LOS RECURSOS PARA 
EL SEGUIMIENTO DE 
ENFERMEDADES CRÓNICAS



Si tiene Medicare y dos o más enfermedades crónicas 
como artritis, diabetes, depresión o presión arterial alta, 
os servicios de seguimiento de enfermedades crónicas 
e ayudarán a coordinar todo para que pueda pasar más 
iempo haciendo lo que más le gusta.  

OS SERVICIOS PUEDEN INCLUIR: 

 Por lo menos 20 minutos de servicios de seguimiento  
de enfermedades crónicas al mes 

 Asistencia personalizada de un profesional de la salud 
que trabajará con usted para crear su plan de atención  

 Coordinación de cuidado entre su farmacia, 
especialistas, centros de análisis, hospitales y más 

 Llamadas entre visitas para dar seguimiento 

 Acceso de urgencia a un profesional de la salud 24/7 

 Asistencia de expertos que le ayudaran a fijar y lograr 
sus objetivos de salud 

regúntele a su doctor sobre los servicios
ara el seguimiento de enfermedades crónicas
 obtenga la atención conectada que necesita.
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Obtenga más información en: go.cms.gov/ccm
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